
EIN QUARANTÄNE-BESCHEID
WIRD ZUGESTELLT

BEI PSYCHISCHER BELASTUNG
UNTERSTÜTZT TELEFONISCHE
BERATUNG

ICH BRAUCHE ...

CORONAVIRUS: QUARANTÄNE 
WAS NUN?

MENSCHEN IN QUARANTÄNE SCHÜTZEN UNS ALLE!
#TEAMGESUNDHEIT
 

S O  L Ä U F T  D I E  H E I M Q U A R A N T Ä N E  A B ,  W E N N  D E R  T E S T  A U F  C O R O N A V I R U S

P O S I T I V  I S T  O D E R  E I N  E N G E R  K O N T A K T  M I T  E I N E R  I N F I Z I E R T E N  P E R S O N

B E S T A N D E N  H A T .

DIE ERKRANKTE PERSON BLEIBT AB
SOFORT RÄUMLICH GETRENNT VON
GESUNDEN MITBEWOHNERN

WENN DAS NICHT MÖGLICH IST, KÜMMERT SICH
DAS TEAM ÖSTERREICH DARUM

MEDIZINISCHE VERSORGUNG
UND BERATUNG? ÜBER
TELEFONKONTAKT MIT
BEHANDELNDEM ARZT

NACHBARN ODER ANGEHÖRIGE
ÜBERNEHMEN DIE VERSORGUNG

FÜR ERKRANKTE GILT:
SELBSTÜBERWACHUNG 

2X TÄGLICH 
FIEBER MESSEN

SYMPTOM-
TAGEBUCH 
FÜHREN

 Ö3 KUMMERNUMMER 

 
RAT AUF DRAHT

 
TELEFONSEELSORGE

 

BESCHEID

AMTSARZT BEENDET
QUARANTÄNE
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WWW.ROTESKREUZ.AT/CORONA
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