
Babys erstes Löffelchen

Online-Vortrag

Ernährungs-Workshop
•	 Die Ernährung in den ersten Lebensmonaten
•	 Das richtige Timing: so klappt es mit der Beikost
•	 Breimahlzeiten: Zutaten, Zubereitung und Aufbewahrung

Die Teilnahme ist kostenlos.

Information und Anmeldung unter:
Tel.: 05 0766-131713, E-Mail: richtigessen-13@oegk.at

Am

24.01.2022

09.00 – 11.00 Uhr

Weil es um meine Gesundheit geht:

www.gesundheitskasse.at


